Pfiprava na zavody neni jen o hodinach na
horském kolem ¢i posilovné, ale také o
vytrvalosti, kterou ziskavam jizdou na
silni¢nim kole zejména v tnoru v zahranici,
kde je tepleji. Pokud je u nas v zimé snih,
tak jezdim na bézkach a kondicné plavu.
Veskery svij volny €as vénuji cyklistice, u
nas v Pomezi a blizkém okoli Vysociny se
trénuje pékné.

- v

TI0Y! SERIEY/ s

{/ {
Letas v alsﬂpﬂﬂe e “““,ato‘ “CE) abso,l‘o"a‘ 20"00} ve
panelsl(u 2)‘ JUIGCku 2X Be qil, Nemecku S ovens, ua
/] /3 /. /, // e, k
v Cechach. 29. 10. 2023 byl na ME v 7”’ eCku kde Skoncl
"y /

na krdsném g, miste,
Byl i L
VI vybrdn CEQ + komisi sygto vého pohdry XCE
e e a
tvi svéta v Xcg do Palangkaray v

Indonésij, které se bude konat 12, 11. 2023
Nej '

101 FORTMPA

el

MTB ELIMINATOR |
WORLD CUP



MUj cil, jako kazdého kluka a sportovce
obzvlast, je dostavat se stile dale dopfedu

v tom, co délam. Mym snem byla ucast na
mistrovstvi svéta, ktery se mi v tomto roce
splnil. Naklady na letosni intenzivni sezénu
(soustfedéni, zavody, pojisténi, kola a
spotiebni mat.) byly velké, pro pristi rok se
jiz neobejdu bez sponzoringu a $irSi pomoci.
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Dovoluji si Vas, spoluobcany, touto netradi¢ni cestou pozadat o podporu moralni, jako je fandéni, sledovani na
Instagramu: sikmon_nemec, ale i o ptipadny jakykoliv finan¢ni prispévek, ktery bude ve Vasich moZnostech

(€. u.: 5176576073/0800).
Budu velice vdécny, pokud mé podporite a pomuUzete mi spolufinancovat cestu na Mistrovstvi svéta do Indonésie.

Vam vSem preji ,,spravné zarazeny prevod”, ve viem co délate @

Instagram: sikmon_nemec

S ddvérou a uctou

Simon Némec



